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- Presentacion instructor, revision credenciales y documentacion, presentacion instalaciones, localizacion zonas
importantes en caso de emergencia.

Balistica:

La cartucheria moderna, tipologia y usos.

Zonas de impacto.

Heridas, ;Qué buscamos a la hora de disparar?

Energia cinética y penetracion de los proyectiles de arma corta.
Chalecos antibalas.

Seguridad:

Normas basicas y fundamentales en casa, traslados, servicio, practicas y entrenamientos.
Manipulaciones basicas con el arma: alimentar, verificar, enfundar.

Limpieza, mantenimiento y desmontaje.

Fundamentos del tiro:
Empufiamiento del arma, posicion (isoscélica vs. weaver), alineacion elementos de punteria, control del disparador y
respiracion. (precision por encima de la rapidez = eficacia).

Técnicas bésicas:
Desenfunde, cambio de cargador (tipos: administrativa, emergencia y tactica), solucionar interrupciones, verificar estado del
arma después de su uso, salir del efecto tinel y revisar que estamos bien.

Teécnicas de tiro policial y posiciones:

Precision (diagnostico y deteccion errores comunes), de punto, dirigido e intuitivo.

Tiro defensivo: aclaracion conceptos, distancias efectivas, desenfunde, repeler agresion, revision escenario, agentes, posible
recarga, chequear arma, comunicar incidente.

TIPOS DE EJERCICIOS:

Ejercicios en seco fundamentos de tiro.

Ejercicios en seco desenfunde y encare defensivo.

Ejercicios en seco tiro a una mano defensivo y a dos.

Tiro de precision (evaluacion inicial a 5 metros, 10 metros y 15 metros), correccion errores y poner en practica fundamentos
del tiro.

Desenfunde y tiro defensivo.

Bala en | a rec8mara s2 o0 noe
Tiro con cambio de cargador.

Tiro a multiples objetivos y a diferentes distancias.

Ejercicios sorpresa.

Tiro con estrés.

Tiro baja luminosidad.

Tiro de precision (evaluacion final a 15 metros).
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